Elba
Perle im Mittelmeer

O 13.Mirz 2025 19 Uhr 5€/4€
Referierende: Almut und Giinter Simon

Elba - eine lebendige Badeinsel im Mittelmeer, die vor al-
lem mit seinen wunderbaren Stranden, einem glasklaren
Meer und pittoresken Bergdorfern im Inselinneren glanzt.
Was viele nicht wissen ist, dass der héchste Berg der
Insel, der Monte Capanne, trotz seiner geringen Hohe von
gerade mal 1000 Metern interessante und anspruchs-
volle Bergtouren mit alpinem Charakter aufweist. Sogar
drei anspruchsvolle Klettersteige ziehen sich an seinen
Flanken entlang. Aufderdem durchquert ein Weitwander-
weg, die GTE in vier Etappen die Insel von Ost nach West.
Auf der Calamita Halbinsel im Stidosten befindet sich ein
wahres Eldorado fiir Mountainbiker. Alles Griinde, die die
Insel fir Almut und Glinter zu einem interessanten Ziel
gemacht haben. Neben den Wanderschuhen sind auch
die Mountainbikes mit von der Partie. Da die Insel so
klein ist, war nach den Wanderungen stets genug Zeit
zum Schwimmen. So kdnnen auch die schonsten Stran-
de von Elba am heutigen Abend bestaunt werden.

Programm-Ubersicht 2024 /2025:

Beginn 19 Uhr (Einlass jeweils 18.30 Uhr)

© 10.10.2024
Farder-Inseln - Paradies der Papageientaucher
Referent: Edgar Krapp

O 14.11.2024
Mustang - das vergessene Konigreich
Referent: Glinther Ascher

O 12.12.2024

USA - East to West. Als Frau alleine
mit dem Fahrrad unterwegs
Referentin: Nira Halfpap

© 09.01.2025

Pyrendaen - unterwegs im Gebirge
zwischen den Meeren

Referent: Bernd Rippel

O 13.02.2025
Abenteuer Arktis
Referentin: Anuschka Dinther-Mathei

O 13.03.2025
Elba - Perle im Mittelmeer
Referierende: Almut und Gilinter Simon

Die Teilnahme an den Vortragen ist auch in diesem Jahr
ohne vorherige Anmeldung méglich!

Die Veranstaltungsreihe ,,Fernweh-Forum® bietet
(Reise-) Interessierten die Moglichkeit in fremde Ge-
genden und Kulturen einzutauchen. So wird im Winter-
halbjahr, im Zeitraum von Oktober bis Marz, von diver-
sen Reisen, Ausfahrten, Roadtrips oder Fahrradtouren
in Form von live kommentierten Dia-Shows berichtet.
Hierbei wechseln die Referierenden sowie die Themen
monatlich, sodass ein breites und vielschichtiges
Erlebnis madglich wird.

Arktis (Anuschka Dinter-Mathei, 13.02.2025)

Kulturpunkt Bruck

Die ermafdigten Preise gelten fiir Freundeskreis-Mitglieder,
Schuler*innen, Student®*innen, Auszubildende und schwer
behinderte Menschen. Fiir ErlangenPass-Besitzer*innen gelten
50% Ermafigung. Das Haus ist weitestgehend barrierefrei; es
ist eine behindertengerechte Toilette und ein Aufzug vorhan-
den. Der Eingang ins Haus ist stufenlos.

Kulturpunkt Bruck

Amt fiir Stadtteilarbeit / Stadt Erlangen

Frobelstrafde 6, 91058 Erlangen

Tel.: 09131 / 863585

E-Mail: kulturpunkt@stadt.erlangen.de

Facebook: www.facebook.com/UnserGartenBruck
Instagram: www.instagram.com/kulturpunkt_bruck

www.kulturpunkt-bruck.de

Bus- und Bahnverbindungen:

Linien 284, 285, 294, Bushaltestelle Langfeldstrafle
Linien 280 und 289, S1, Haltestelle Paul-Gossen-Strale
Es sind nur wenige Parkplatze vorhanden. Kommen Sie
uns und der Umwelt zu Liebe mit den 6ffentlichen
Verkehrsmitteln oder mit dem Fahrrad.

Dieses Programm ist auf Recyclingpapier gedruckt.

kobold-layout.de

Multimediashows fiir alle
Reise-Interessierten
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Faroer-Inseln
Paradies der Papageientaucher

O 10. Oktober 2024 19 Uhr 5€/4€
Referent: Edgar Krapp

Die Faroer-Inseln — eine geheimnisvolle und faszinierende Ge-
gend, welche sich in ihrem Wesen komplett von den Touris-
mus-Inseln im Mittelmeer unterscheidet. Denn hier scheint
weder die warme Sonne des Siidens, noch gibt es Badestrande,
Bettenburgen, Staus oder Kriminalitat. Stattdessen bieten die
griinen Inseln im kalten Nordatlantik eine wilde Gebirgsnatur
mit vielen Wasserféllen, hohe Felsklippen mit tausenden von
briitenden Seevogeln, Wanderungen am tosenden Meer oder
hoch droben gelegene und weltferne kleine Dérfchen voller
Idylle. Dazwischen lockt eines der kleinsten Hauptstadte der
Erde mit Kultur, Kulinarik und sogar mit dem Besuch eines
FufRball-Landerspiels.

Und so platzierte auch National Geographic die Farder-Inseln
auf Platz 1 der Inseln, die ,man gesehen haben muss®. Ob die-
ser ,Geheimtipp® einmal so Gberlaufen sein wird wie Island?

Mustang
das vergessene Konigreich

O 14. November 2024 19 Uhr 5€/4€
Referent: Giinther Ascher

An der Grenze zu Tibet gelegen hat sich dieses vergessene Tal
seine tiefe religiose Verbundenheit zum tibetischen Buddhis-
mus erhalten. Landschaftlich lockt sie vor allem mit bizarren
Felsformationen sowie unberiihrten Naturlandschaften. Bei sei-
ner ersten Reise erlebte Giinther Ascher die Strafde zur Haupt-
stadt ,Lo Manthang“ noch im Bau und konnte den beschwer-
lichen Weg dorthin nur zu Fufd absolvieren. Die unverfalschte
Freundlichkeit der Bevolkerung sowie die faszinierende Flora
und Fauna wogen die Strapazen der zuriickgelegten Strecke bei
Weitem jedoch auf. So verlaufen sich jedes Jahr nur ca. 3000
Tourist*innen nach Mustang, der grofte Ansturm ist wahrend
dem Tiji-Fest. Inzwischen wurde Mustang in Nepal eingeglie-
dert, aber der Kénig und die konigliche Familie geniefRen immer
noch hohen Respekt. Faszination pur.
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USA - East to West
Als Frau alleine mit dem Fahrrad unterwegs

O 12. Dezember 2024 19 Uhr 5€/4€
Referentin: Nira Halfpap

Einmal quer durch die USA - Eastcoast to Westcoast, und

dass allein als Frau. Das Ziel der Reise: San Francisco, und die
legendare Golden Gate Bridge. Und so brach Nira Halfpap 2017
auf ihre erste grofde Radreise auf. Gezeltet hatte sie vorher
noch nie und lange Radtouren mit Gepack waren fiir sie auch
Neuland. Wie Nira los radelte, welche Hindernisse es zu tiber-
winden galt, wie sie lernte das Vertrauen in die Menschheit
wiederzuerlangen sowie Hilfe von Fremden annahm und dabei
unglaubliche Gastfreundschaft erlebte, sind nur einige Aspekte
der fiir sie Gberwaltigenden Reise. Sie erzahlt von Begegnungen
wie beispielsweise mit einem alten Mann, der sie auf das beste
Eis einlud und ihr dann ,Mein Hut der hat drei Ecken® vorsang.
Sie startete ohne grofde Erwartungen, kehrte jedoch mit einem
Koffer voller spannender und nachhaltig pragender Begegnun-
gen zurck. Eine Erzahlung Uber das sich (Wieder-) Finden in
der Ferne.

Pyrenaen
Unterwegs im Gebirge zwischen
den Meeren

O o09.Januar 2025 19 Uhr 5€/4€
Referent: Bernd Rippel

Die Pyrenden - eine etwa 340 km lange Gebirgskette,
welche die Iberische Halbinsel im Siiden vom (ibrigen
Europa im Norden trennt. Durch die burgundische Pforte
flihrt diese Reise in ein faszinierendes Grenzland zwischen
Frankreich und Spanien. Wasserfalle sowie spektakulare
und abgelegene Taler saumen die eindrucksvolle Landschaft.
Wild und urspriinglich - eine Gegend, die deutlich weniger
besiedelt ist als andere Gebiete der Welt. Auf seiner knapp
dreiwdchigen Reise verbrachte Bernd Rippel viel Zeit in
Naturparks und in den 6stlichen Pyrenaen, also im Gebirge
zwischen den Meeren. Eindrucksvolle Landschaften und
Bilder erstrecken sich hierbei auf der gesamten Strecke.

Abenteuer Arktis

O 13. Februar 2025 19 Uhr 5€/4€
Referentin: Anuschka Dinther-Mathei

Verschneite Walder, unglaubliche Sonnenuntergange,
die pure Einsamkeit sowie das Gebell der aufgeregten
Schlittenhunde - Anuschka Dinter-Mathei hat ihr Herz
vor vielen Jahren an den Norden verloren. So entschied
sie sich nicht nur, einen Winter lang Schlittenhunde im
finnischen Lappland zu trainieren, sondern reiste immer
wieder in diese faszinierende Region. Ob mit dem
Schiff um die Disko-Insel oder mit dem Auto durch den
kanadischen Indian Summer, Uberall warteten Abenteu-
er, Begegnungen mit Baren sowie herrlich leuchtende
Nordlichter auf sie - erfrorene Zehen inklusive. Es war-
tet eine spannende und eindrucksvolle Nordlandfahrt,
welche durch Gronland, Kanada und Finnland fuhrt.



